








Principais atribui¢oes do
Comité Ergondémico

Depois de compreender do que se trata a Andlise
Ergondmica do Trabalho e qual é a sua importdncia para
garantir seguranga, saude e bem-estar para os seus
colaboradores no ambiente de trabalho, € importante
seguir o passo a passo abaixo para tragar um plano de
acdo eficiente. Conhec¢a cada etapa:

- Identificar as medidas e priorizar as mais

- urgentes: co analisar as inadequagoes e

o identificar as medidas cabiveis para cada
situagdo, deverdo ser priorizadas as mais urgentes. O ideal
€ elaborar uma lista do que € importante - medidas que
merecem prioridades — e o que € urgente - medida que
exige uma atengdo imediata e tem colocado o colaborador
em maior risco —, seja no campo fisico, cognitivo ou
ambiental.

mislslsm  Determinar prazos para cada agéio: como todo
bom gerenciamento de tarefa exige, no
Gerenciamento Ergondmico também é
necessdario estabelecer prazos para cada tipo de agdo.
Dessa forma, é possivel ter um controle do planejamento
para que os resultados desejados sejam alcangados.

- Fazer um planejamento de custos: uma vez
te definidas as agdes, o analista deverd elaborar
- um bom planejamento referente aos custos da
realizagcdo da AET, analisando as demandas de
modificagdes necessdrias para cada setor, considerando
equipamentos, mobilidrios, treinamentos para os
colaboradores etc.




<E) Levantar os indicadores que devem ser

monitorados para avaliar os resultados: os
@ \ indicadores sdo essenciais para medir o
desempenho de cada agdo, diagnosticando os erros e
acertos para determinar em qual agdo a empresa deve
focar inicialmente para resolver os problemas das metas
gue ndo atingiram os resultados esperados, alem de
manter as que estdo dando certo.

‘ Contar com especialistas: algumas agdes para
" diminuir os riscos de acidentes e doencas
‘*} laborais demandam um conhecimento técnico
especifico de quem é especialista em Ergonomia, como a
Alicrim.




A Alicrim

A Alicrim atua ha 16 anos na implementag¢do da Gestdo
Ergondmica das empresas, oferecendo servigos e
produtos especializados em Ergonomia Corporativa. A
partir da andlise do processo interno da instituicdo,
identificamos possiveis pontos de melhoria e elaboramos
um plano de execugdo para colocd-lo em pratica.

Nosso time de profissionais € formado por educadores
fisicos e fisioterapeutas com especializagcdes em
Ergonomia e Gindstica Laboral. Atendemos a empresas
nacionais e multinacionais de pequeno, meédio e grande
porte dos ramos de alimentag¢do, industria, aviagdo,
construcdo civil, automobilistica, entre outros.

Entre em contato conosco para
uma consultoria especializada

www.alicrimsaude.com.br
contato@alicrimsaude.com.br
11 97423-3984 | 11 3427-7173
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ANALICRIM

Consultoria em Ergonomia Corporativa




